金山区开展保健食品“进农村”“进社区”宣传活动

为广泛宣传和普及食品、保健食品安全知识，进一步提高村民食品安全意识和自我防范能力，2023年2月，金山区组织开展保健食品安全知识“进农村”“进社区”科普宣传活动。
2月1日，金山区食药安办联合漕泾镇在金光村开展了食品、保健食品安全知识讲座。宣讲人员提醒村民们理性对待保健食品，不过度依赖保健食品，远离虚假宣传陷阱。现场还向村民们发放了宣传折页和宣传品。
2月10日，金山区食药安办联合漕泾镇在花园居委会开展了食品、保健食品安全讲座。社区食品安全员主要围绕如何防范不安全食品、如何合理饮食、如何防范保健食品虚假宣传等进行讲解，特别是针对网络上食品安全谣言，以及日常生活中发生的保健食品骗局进行辟谣和解析。
[bookmark: _GoBack]居（村）民们纷纷表示获益匪浅，对保健食品安全有了更进一步的认知，提高了识骗防骗能力。
